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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к  плану внеурочной деятельности начального общего образования  

 в соответствии с федеральным государственным  

образовательным стандартом начального общего образования, утвержденным  

приказом Министерства образования 

и науки Российской Федерации от « 6 » октября 2009 г. № 373  

 для 3, 4 классов  

 МКОУ «Малопесчанская ООШ»  

на 2022-2023 уч. год 

 

          Под внеурочной деятельностью в рамках реализации ФГОС НОО следует понимать 

образовательную деятельность, осуществляемую в формах, отличных от классно-урочной, 

и направленную на достижение планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы начального общего образования. 

        План внеурочной деятельности — нормативный документ, который обеспечивает 

введение в действие и реализацию требований Федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования, определяет общий и 

максимальный объем нагрузки учащихся в рамках внеурочной деятельности, состав и 

структуру направлений и форм внеурочной деятельности по классам. 

       План внеурочной деятельности МКОУ «Малопесчанская ООШ» реализующий ФГОС 

НОО разработан на основе: 

· Федерального закона от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в Российской 

Федерации" 

· Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 06 октября 2009 г. № 373 (с изменениями и дополнениями) 

· Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

29 декабря 2010 г. N 189 г. Москва "Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях" 

· Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

24 ноября 2015 г. N 81 г. Москва "О внесении изменений №3 в СанПин 2.4.2.2821-10 

«санитарно – эпидемиологические требования к условиям и организации обучения, 

содержания в общеобразовательных организациях» 

· Приказа Департамента образования и науки Кемеровской области от 17.05.2019 № 998 

«О методических рекомендациях по составлению учебных планов и планов внеурочной 

деятельности для 1-11(12) классов образовательных организаций Кемеровской области в 

рамках реализации федеральных государственных образовательных стандартов общего 

образования». 

· Приказа Департамента образования и науки Кемеровской области от 21.10.2011 

№6431/06 «Разъяснения по организации внеурочной деятельности в общеобразовательных 

учреждениях Кемеровской области» 

· Письма Департамента общего образования Минобрнауки России от 12.05.2011 г. № 03-

296 «Об организации внеурочной деятельности при введении 

федерального государственного образовательного стандарта общего образования» 

План внеурочной деятельности является организационным механизмом реализации 

ООП НОО; определяет состав и структуру направлений, формы реализации, объем 

внеурочной деятельности для учащихся начального общего образования с учетом 

интересов учащихся и возможностей МКОУ «Малопесчанская ООШ» (Далее – 

Учреждение). 

 Модель организации внеурочной деятельности  Учреждения - оптимизационная, в ее 

реализации принимают участие  педагогические работники. Координирующую роль 

выполняет  классный руководитель, который взаимодействует с педагогическими 

работниками, организует систему отношений через разнообразные формы 

воспитательной деятельности коллектива, в том числе через органы самоуправления, 

обеспечивает внеурочную деятельность учащихся в соответствии с их выбором. 
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Цель внеурочной деятельности - создание условий для реализации учащимися   

своих потребностей, интересов, способностей в тех областях познавательной, 

социальной, культурной жизнедеятельности, которые не могут быть реализованы в 

процессе учебных занятий и в рамках основных учебных предметов. 

Задачи внеурочной деятельности: 

 расширить общекультурный кругозор учащихся; 

 формировать позитивное восприятие ценностей общего образования и более 

успешное освоение его содержания; 

 включить в личностно значимые творческие виды деятельности; 

 формировать нравственные, духовные, эстетические ценности; 

 привлечь к участию в общественно значимых делах; 

 создать пространство для межличностного  общения. 

 

         Содержание занятий, предусмотренных в рамках внеурочной деятельности, 

формируется с учётом пожеланий учащихся и их родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних учащихся, и реализуется посредством различных форм организации, 

таких, как экскурсии, кружки, секции, круглые столы, конференции, диспуты, олимпиады, 

конкурсы, соревнования, поисковые и научные исследования, общественно полезные 

практики, социальное проектирование и т.д. 

Внеурочная деятельность  организована   по видам: игровая, познавательная, 

досугово-развлекательная деятельность (досуговое общение); спортивно-оздоровительная 

деятельность. 

План внеурочной деятельности организует внеурочные занятия по  направлениям: 

• спортивно-оздоровительное;                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

• социальное; 

• общекультурное. 

• Спортивно-оздоровительное направление реализует программы основной 

целью, которых является  разностороннее физическое  и духовное развитие детей, 

формирование  их осознанного отношения к здоровому образу жизни. 

• Духовно-нравственное направление реализует программы способствующие 

формированию у учащихся основ духовных ценностей  мировой и отечественной 

культуры, подготовка их к самостоятельному выбору нравственного образа жизни, 

формирование гуманистического мировоззрения, стремления к самосовершенствованию и 

воплощению духовных ценностей в жизненной практике. 

• Социальное направление реализует программы способствующие  освоению 

разнообразных способов деятельности: трудовые, игровые, художественные, 

двигательные умения, развить активность и пробудить стремление к самостоятельности и 

творчеству. 

•  Общеинтеллектуальное направление реализует программы позволяющие 

развить у учащихся разнообразные доступные им способы познания окружающего мира,  

познавательную  активность, любознательность. 

• Общекультурное направление реализует программы ориентирующие учащихся 

на доброжелательное, бережное, заботливое отношение к миру, формирование активной 

жизненной позиции, лидерских качеств, организаторских умений и навыков. 

Основные задачи реализации содержания конкретных программ приведены в 

рабочих программах внеурочной деятельности, которые ориентированы на достижение 

планируемых результатов освоения основной образовательной программы начального 

общего образования. 

Внеурочная деятельность в Учреждении осуществляется согласно Положению об 

организации внеурочной деятельности для 1-4 классов    в условиях введения ФГОС НОО. 
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 План  внеурочной деятельности 

начального общего образования  

 в соответствии с федеральным государственным  

образовательным стандартом начального общего образования, утвержденным  

приказом Министерства образования 

и науки Российской Федерации от « 6 » октября 2009 г. № 373  

для 3, 4   классов 

 на 2022-2023 учебный год 

 

 

 

 

 

Направления  Наименование 

программы  

 

класс-

комплект 

 3,4 

Спортивно-

оздоровительное 

«Веселые старты» 1 

Духовно-нравственное  «Азбука нравственности» - 

Социальное  «Сто дорог - одна моя»          - 

«Юный пешеход» 0,5 

Общеинтеллектуальное  «Природа вокруг нас» - 

Общекультурное «Разговор о важном» 1 

Итого:  2,5 
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